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PAMPUBLIKONG CALL CENTER PARA SA COVID-19: Tumawag sa 211 para sa mga hindi pang-emergency at hindi pang-
medikal na tanong; 24 na oras/araw, 7 araw sa isang linggo Magbibigay sila ng mga lokasyong maaaring pagkunan ng pagkain at iba 
pang mapagkukunan ng komunidad saanman sa Bay area. 

Pangkalahatang Impormasyon para sa San Mateo County 

San Mateo County-Pangkalahatang Impormasyon www.smcgov.org    

Kagawaran ng Kalusugan ng San Mateo County www.smchealth.org/coronavirus  

San Mateo County- Impormasyong partikular sa lungsod www.smcgov.org/covid-19-information-cities  

Mga Serbisyo sa Kalusugan ng Pag-uugali at Paggaling 
Mga Serbisyo sa Kalusugan ng Pag-uugali at Paggaling ng San Mateo 
County Call Center para sa PAG-ACCESS (24/7) – mga serbisyo sa 
kalusugan ng pag-iisip at paggamit ng substance para sa mga 
residenteng may Medi-Cal o walang insurance. 

800-686-0101 | TDD: (800) 943-2833 or 711 

Alcoholics Anonymous- Mga online na pagpupulong www.aa.org/pages/en_US/options-for-meeting-online 

Narcotics Anonymous- Mga online na pagpupulong virtual-na.org/meetings/  

California Peer Run Warm Line (24/7)- Libreng emosyonal na 
suporta at mga referral na hindi pang-emergency sa pamamagitan ng 
telepono o instant na pagmemensahe" 

855-845-7415 | https://www.mentalhealthsf.org/peer-run-warmline  

Linya ng Text para sa Krisis (24/7 na tagapayo sa krisis) I-text ang HOME sa 741741 

Hotline para sa Krisis at Pagpapakamatay (24/7 na suporta para sa 
mga taong naguguluhan) 800-273-8255 (TALK) 

http://www.smcgov.org/
http://www.smchealth.org/coronavirus
http://www.smcgov.org/covid-19-information-cities
http://www.aa.org/pages/en_US/options-for-meeting-online
https://virtual-na.org/meetings/
https://www.mentalhealthsf.org/peer-run-warmline
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Helpline para sa Naguguluhan sa Panahon ng Sakuna (24/7 na 
kumpidensyal na suporta sa krisis) 800-985-5990 o i- text ang TALKWITHUS sa 66746 

Pambansang Hotline sa Karahasan sa Loob ng Bahay 1-800-799-7233 o i-text ang LOVEIS sa 22522 

CORA-Community Overcoming Relationship Abuse 
Pangsuporta sa emergency na pabahay at legal na tulong. 

www.corasupport.org/covid19/ 

San Mateo County 911 – tumawag o MAG- TEXT Sa isang emergency sa kalusugan ng pag-iisip, tumawag o/at mag-text: sa 9-1-1 

Mga Serbisyo ng Suporta para sa Kasama 
Contact para sa impormasyon sa online na pagpupulong 

NAMI San Mateo  (650) 639-0800 |www.namisanmateo.org    

Heart & Soul, Inc.   (650) 232-7426 |www.heartandsoulinc.org  

California Clubhouse  (650) 539-33-45 |www.californiaclubhouse.org 

The Barbara A. Mouton Multicultural Wellness Center  (650) 388-8433 

Voices of Recovery San Mateo County  (650) 802-6552 | (650) 289-7670|www.vorsmc.org  

Mga Inisyatiba para sa Equity sa Kalusugan ng San Mateo County - 
Mga online na pagpupulong na nag-aalok ng mga kasalukuyang 
resource at impormasyon: 

 
www.smchealth.org/health-equity-initiatives  
 
 

Rehiyonal na Mga Serbisyo sa Pamamahagi ng Pagkain at Pinansyal na Suporta 
Kagawaran ng Pagpapabuti ng Employment ng California-impormasyon 
tungkol sa paghahain ng kawalan ng trabaho at may bayad na family leave https://www.edd.ca.gov/about_edd/coronavirus-2019.htm 
United Way- Pondong Pantulong sa Ekonomiya ng Komunidad para sa 
COVID-19 upang tumulong sa mga bayarin, renta at pagkain 1-866-211-9966 

http://www.corasupport.org/covid19/
http://www.smchealth.org/health-equity-initiatives
https://protect-us.mimecast.com/s/6OEGCXDXrxFkBjgji9JIcE
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Serbisyo 
Populasyong 
naserbisyuhan Ahensya/Programa Pangalan ng Contact/ 

Logistics 
Impormasyon sa 
Pakikipag-ugnayan 

North County  

Mahahalagang serbisyo, 
kabilang ang mga grocery, 
tulong sa pabahay, at iba 
pang mahalagang serbisyo 

 
Lahat Pacifica Resource Center  

Lunes 9:00am-12:30pm 
Martes 9:00am-12:30pm 
Miyerkules 1:30pm-7:00pm 
Huwebes 1:30pm-5:00pm 
Biyernes 9:00am-1:00pm 
*Tumawag nang maaga para 
mag-sign up 
*Available ang lingguhang paghahatid 
ng grocery 

2070 Francisco Blvd.  
Pacifica, CA 
650-738-7470 

Family Harvest 
 
Lahat Pacifica Resource Center 

American Legion Hall 

Ikana Miyerkules ng buwan 
Tumawag nang maaga para 
mag-sign up 

555 Buel Ave 
Pacifica, CA 94044 
650-738-7470 

Pagtatayo ng Matutuluyan 
para sa walang tahanan, 
Tulong sa Mga Bayarin sa 
Utility, at Pantry ng Pagkain 

Lahat Daly City Community Center Magpunta o tumawag para sa 
appointment   

350 – 90th Street – 
First Floor 
Daly City, CA 94014 
650-991-8007 
→Daly City 
Community Center 

Almusal 

 
 
Walang tahanan Catholic Worker Hospitality House Pag-take out ng Almusal mula 

Martes-Biyernes 

555 W. San Bruno 
Ave. 
San Bruno 
650-827-0706 

Bagama't sarado ang mga aklatan, 
nagtatrabaho pa rin ang mga 
kawani ng mga ito. Ang mga 
estudyante ay maaaring mag-
check out ng materyal online 
gamit ang kanilang mga card sa 
aklatan o kumuha ng mga 
pansamantalang card 

Lahat Mga Aklatan 
Mag-check out ng mga online na 
libro, laro, at iba pang resource para 
sa mga bata.  

Tingnan dito: Mag-sign 
up online  
Tingnan dito: Mga Aklatan 
sa San Mateo County 

http://www.dcpartnership.org/daly-city-community-service-center/
http://www.dcpartnership.org/daly-city-community-service-center/
https://libraryaware.com/1ZRW1V
https://libraryaware.com/1ZRW1V
https://smcl.org/
https://smcl.org/
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Mga lokasyon para sa pag-
pick up ng tanghalian sa 
paaralan  

 
Mga estudyante  Bayshore Elementary School Lunes - Biyernes Marso 16 – Abril 3  

mula 10:00am-12:00pm 
155 Oriente St, 
 Daly City 

 Mga estudyante  El Camino High School Lunes - Biyernes Marso 16 – Abril 3  
mula 11:00am-1:00pm 

1320 Mission Rd,  
South San Francisco 

 Mga estudyante  South San Francisco High School Lunes - Biyernes Marso 16 – Abril 3  
mula 11:00am-1:00pm 

400 B St 
South San Francisco 

 Mga estudyante  Parkway Middle School Lunes - Biyernes Marso 16 – Abril 3  
mula 11:00am-1:00pm 

650 Sunset Dr 
South San Francisco 

 Mga estudyante  Westborough Middle School Lunes - Biyernes Marso 16 – Abril 3  
mula 11:00am-1:00pm 

2570 Westborough 
Blvd 
South San Francisco 

 Mga estudyante  Daniel Webster Elementary Lunes - Biyernes Marso 16 – Abril 3  
mula 8:00am-1:00pm 

425 El Dorado Drive 
Daly City 

 Mga estudyante  Benjamin Franklin Middle School Lunes - Biyernes Marso 16 – Abril 3  
mula 8:00am-1:00pm 

700 Stewart Avenue 
Daly City 

 Mga estudyante  Thomas R. Pollicita Middle School Lunes - Biyernes Marso 16 – Abril 3  
mula 8:00am-1:00pm 

550 East Market 
Street 
Daly City 

 Mga estudyante  Sunset Ridge School  Lunes - Biyernes Marso 18 – Abril 3  
mula 11:00am-1:00pm 

340 Inverness Dr 
Pacifica 

Mag-click dito: 
Impormasyon tungkol sa Mga 
Paaralan sa Pacifica 

Mga estudyante  Terranova High School Lunes - Biyernes Marso 18 – Abril 3  
mula 11:00am-1:00pm 

1450 Terra Nova 
Blvd. 
Pacifica 

 Mga estudyante  Cabrillo Elementary School  Lunes - Biyernes Marso 18 – Abril 3  
mula 11:00am-1:00pm 

601 Crespi Dr. 
Pacifica 

 Mga estudyante  Taylor Middle School  Lunes - Biyernes Marso 18 – Abril 3  
mula 11:30am-12:30pm  

 Mga estudyante  Lomita Park Elementary Lunes - Biyernes Marso 18 – Abril 3  
mula 11:30am-12:30pm 

200 Santa Helena Ave 
San Bruno 

 Mga estudyante  Meadows Elementary Lunes - Biyernes Marso 18 – Abril 3  
mula 11:30am-12:30pm 

1101 Helen Dr 
Millbrae 

 Mga estudyante  Mills High School Lunes - Biyernes Marso 16 – Abril 3  400 Murchinson Dr. 

https://www.juhsd.net/site/default.aspx?PageType=3&DomainID=455&ModuleInstanceID=3704&ViewID=6446EE88-D30C-497E-9316-3F8874B3E108&RenderLoc=0&FlexDataID=5639&PageID=1796
https://www.juhsd.net/site/default.aspx?PageType=3&DomainID=455&ModuleInstanceID=3704&ViewID=6446EE88-D30C-497E-9316-3F8874B3E108&RenderLoc=0&FlexDataID=5639&PageID=1796
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mula 11:00am-1:00pm Millbrae 

 Mga estudyante  Rollingwood Elementary 
Lunes - Huwebes Marso 16 – Abril 3  
mula 11:00am-1:00pm (Ibibigay sa Huwebes ang 
pagkaing para sa Biyernes) 

2500 Cottonwood Dr. 
San Bruno 

 Mga estudyante  Allen Elementary 
Lunes - Huwebes Marso 16 – Abril 3  
mula 11:00am-1:00pm (Ibibigay sa Huwebes ang 
pagkaing para sa Biyernes) 

875 Angus Ave W 
San Bruno 

 Mga estudyante  John Muir 
Lunes - Huwebes Marso 16 – Abril 3  
mula 11:00am-1:00pm (Ibibigay sa Huwebes ang 
pagkaing para sa Biyernes) 

130 Cambridge Lane 
San Bruno 

 Mga estudyante  San Bruno Park Pre-School  
& Belle Air 

Lunes - Huwebes Marso 16 – Abril 3  
mula 11:00am-1:00pm (Ibibigay sa Huwebes ang 
pagkaing para sa Biyernes) 

450 3rd Ave 
San Bruno 

 Mga estudyante  Portola Elementary 
Lunes - Huwebes Marso 16 – Abril 3  
mula 11:00am-1:00pm (Ibibigay sa Huwebes ang 
pagkaing para sa Biyernes) 

300 Amador Ave 
San Bruno 

 Mga estudyante  Parkside Middle School 
Lunes - Huwebes Marso 16 – Abril 3  
mula 11:00am-1:00pm (Ibibigay sa Huwebes ang 
pagkaing para sa Biyernes) 

1801 Niles Ave 
San Bruno 

Serbisyo Populasyong 
naserbisyuhan Ahensya/Programa Pangalan ng 

Contact/Logistics 
Impormasyon sa 
Pakikipag-ugnayan 

Central County 

Pantry ng Pagkain ng 
Komunidad  

 
Lahat 

Call Primrose 
Grocery Assistance Program 

Magpunta o tumawag 
Lunes-Biyernes mula 9:00am-2:45pm 

139 Primrose Rd 
Burlingame 
650-342.2255 

Pantry ng Pagkain, 
Matutuluyan, Tulong sa Mga 
Bayarin sa Utility 

 
Lahat Samaritan House 

Magpunta o tumawag – 
Lunes-Biyernes 
9:00am-12:00pm at 1:00pm-4:00pm 

4031Pacific Boulevard 
San Mateo 
650-347-3648 

Mag-pick up ng pagkain Lahat St. Vincent de Paul Lun, Miy, at Biy mula 10:00am – 
11:00am at 6:00pm-8:00pm  

Aklatan: mga online na 
libro, musika, pelikula, 
magazine at dyaryo, tulong 

 
 
 

San Mateo Library  Sarado sa Publiko. Mga online na 
resource lang 

55 West 3rd Ave 
San Mateo 
650-522-7802 
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sa takdang-aralin, at 
marami pa. 

Lahat Para sa Mga Resource 
sa Aklatan ng San 
Mateo mag-click dito: 
Tingnan Online 
 

Pagkain Lahat Second Harvest Food Bank 

Tumawag nang maaga para sa mga 
lokasyon para sa pag-pick up ng 
pagkain 
8:00am – 5:00pm 

1051 Bing St, San 
Carlos, 94070 
650-610-0800 o 1800-
984-3663 
I-text ang 
“GETFOOD” sa 
408-455-5181 

Mga lokasyon para sa pag-
pick up ng tanghalian sa 
paaralan 

Mga estudyante  College Park Elementary  Lunes - Biyernes Marso 16 – Abril 3  
mula 11:30am-1:00pm 

715 A Indian Avenue 
San Mateo 

Para sa mga update mula sa SM, 
Burlingame, Millbrae, San Bruno, 
at Foster City pumindot dito: 
Impormasyon tungkol sa pag-pick 
up ng pagkain sa paaralan 

Mga estudyante  Foster City Elementary Lunes - Biyernes Marso 16 – Abril 3  
mula 11:30am-1:00pm 

461 Beach Park 
Boulevard 
Foster City 

 Mga estudyante  Laurel Elementary Lunes - Biyernes Marso 16 – Abril 3  
mula 11:30am-1:00pm 

316 36th Avenue 
San Mateo 

 Mga estudyante  LEAD Elementary Lunes - Biyernes Marso 16 – Abril 3  
mula 11:30am-1:00pm 

949 Ocean View Ave 
San Mateo 

https://www.smuhsd.org/Page/1
2136 Mga estudyante  Mills High School  

Sa panahon ng pagsasara ng paaralan, 
maaaring tumanggap ang 
SINUMANG 18 taong gulang at mas 
bata ng grab and go na almusal at 
tanghalian Lokasyon para sa pag-pick 
up ng pagkain mula Lunes-Biyernes 
11:00-1:00pm -Marso 16 – ika-3 ng 
Abril.  

sa Sequoia Avenue 
Side 

 Mga estudyante  San Mateo High School  Lokasyon para sa pag-pick up ng 
pagkain  

sa Poplar Avenue 
Side 

https://protect-us.mimecast.com/s/XHu_CG6XMnc21EyvtK2Ryi
https://www.smuhsd.org/Page/12136
https://www.smuhsd.org/Page/12136
https://www.smuhsd.org/Page/12136
https://www.smuhsd.org/Page/12136
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Serbisyo 
Populasyong 
naserbisyuhan Ahensya/Programa Pangalan ng Contact/Logistics Impormasyon sa 

Pakikipag-ugnayan 

South County     

Pamamahagi ng pagkain at 
mga kit para sa hygiene Lahat Catholic Worker House 

Pagkain: Anumang oras bago 
mag-6pm 
Sariwang produkto: 10:00am-11:00am 
*Tumawag para kumpirmahin ang 
mga araw  

545 Cassia St. 
Redwood City 94063 
650-366-4415 

Pang-emergency na 
Pamamahagi ng Pagkain, 
Matutuluyan, Renta, at 
Tulong sa Mga Bayarin sa 
Utility 

Lahat Fair Oaks Community Center 
Lunes hanggang Biyernes 8:00am-
5:00pm 
 

2600 Middlefield Rd. 
Redwood City 
650-780-7500 

Pamamahagi ng Pagkain Lahat Salvation Army 
Lunes-Huwebes 9:00am-4:30pm 
*Mula 9:00am-12:00pm lang ang 
pamamahagi ng pagkain 

660 Veterans Blvd, 
Redwood City 
650-368-4643 

 Programa sa Pagkain Lahat St. Francis Center 
Pag-pick up lang sa Curbside 
Lunes-Biyernes 8:00am-3:00pm 
 

151 Buckingham Ave 
Redwood City 
650-365-7829  

Mga lokasyon para sa pag-
pick up ng tanghalian sa 
paaralan 
 
 

Mga estudyante  
*Kakailanganin ng 
mga estudyanteng 
ibigay ang kanilang 
pangalan, # ng 
student ID at lugar 
ng campus upang 
matanggap ang 
kanilang pagkain. 

Menlo Atherton High School 
Woodside High School 
Sequoia High School 
Carlmont High School 
Redwood High School 
TIDE Academy 

L-B mula Marso 16 hanggang Abril 3. 
Patuloy na magbibigay ng almusal at 
tanghalian sa mga estudyante sa 
panahong ito. Magbibigay ng mga 
naka-pack na pagkain ang lahat ng 
campus na maaaring i-pick up ng 
estudyante o magulang mula 
10 a.m. - 1 p.m. 

I-pick up sa paaralan 
kung saan pumapasok 
ang estudyante. 
 

 Mga estudyante 
Hoover School Elementary School 
Garfield School Elementary School 
Henry Ford Elementary School  

Almusal at tanghaliang ipi-pick up 
Lunes-Biyernes 10:00am-12:00pm 
 

*Maaaring makakuha 
ang sinumang wala pang 
18 taong gulang ng mga 
libreng pagkain at 
hinihiling ng USDA na 
pumasok ang mga bata. 
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Serbisyo Populasyong 
naserbisyuhan Ahensya/Programa Pangalan ng 

Contact/Logistics 
Impormasyon sa 
Pakikipag-ugnayan 

EPA/Menlo Park     
Pamamahagi ng pagkain Lahat Nuestra Casa, Second Harvest 

Food Bank at SMC Office of 
Sustainability 

at ikaSabado 11:00am-1:00pm 1842 West Bayshore 
Rd. at4 Newell Ct. 
EPA  
650-330-7493 
 

Pamamahagi ng pagkain Lahat Nuestra Casa, Second Harvest 
Food Bank at SMC Office of 
Sustainability 

Ika-4 Sabado 11:00am-1:00pm 1928 Cooley Ave. 
1991 Manhattan Ave. 
445 E. O’Keefe St.  
EPA  
650-330-7493 

Pamamahagi ng pagkain Lahat Ecumenical Hunger Program                                                                            Tuwing Martes, Miyerkules at 
Huwebes mula 10:00am – 12:00pm. 
Maaaring pumunta ang mga residente 
sa parking lot at bibigyan sila ng 
kahon ng pagkain nang hindi 
lumalabas sa kanilang sasakyan  

2411 Pulgas Ave, EPA 
650-323 -7781 

Tulong sa renta, mga utility, 
at pagpapaayos ng sasakyan 

 Good Samaritan House South Mag-walk in para sa mga residente ng 
EPA at Menlo Park 
L, Ma, Mi, at B mula 
9:00am - 5:00pm. At tuwing Huwebes 
mula 9:00am – 12:00pm   

1852 Bay Road 
East Palo Alto 
650-294-4312 

Mga lokasyon para sa pag-
pick up ng tanghalian sa 
paaralan 

Mga estudyante Belle Haven Marso 16- Marso 26 10am – 1pm.  
*Kung hindi mapi-pick up ng mga 
estudyante/magulang ang mga pagkain sa 
isa sa mga lugar ng paaralan, maaari silang 
makipag-ugnayan sa Transportation 
Department sa 650-329-2800 extension 

415 Ivy Drive 
Menlo Park, CA  

 Mga estudyante Brentwood 2086 Clarke Avenue 
East Palo Alto, CA  
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 Mga estudyante Costano 60172 para sa opsyong ipahatid ang 
kanilang mga pagkain sa kanilang bahay. 
Ang mga oras ng paghahatid tuwing 
Lunes, Martes, Huwebes, at Biyernes ay 
mula 7:00 A.M. hanggang 8:30 A.M. para 
sa almusal at mula 2:45 P.M. hanggang 
4:30 P.M. para sa tanghalin. Ang mga 
oras ng paghahatid tuwing Miyerkules ay 
mula 7:00am hanggang 8:30am para sa 
almusal at 12:45 P.M. hanggang 2:30 P.M. 
para sa tanghalian. 

2695 Fordham Street 
East Palo Alto, CA  
 

 Mga estudyante Los Robles Ronald 2033 Pulgas Avenue 
East Palo Alto, CA  

 Mga estudyante Mcnair 2450 Ralmar Avenue 
East Palo Alto, CA  

 Mga estudyante Ravenswood 
Middle School 
Willow 
 

620 Willow 
Menlo Park, CA  

 Mga estudyante East Palo Alto Academy  Marso 16 – Abril.  
Mula 10:00am-1:00pm 

1050 Myrtle St. 
East Palo Alto 
650-839-8900 

Serbisyo Populasyong 
naserbisyuhan Ahensya/Programa Pangalan ng Contact/Logistics Impormasyon sa 

Pakikipag-ugnayan 

Coastside     
*Pinansyal na Tulong para sa 
renta at mga utility para sa mga 
taong kwalipikado. 
*Pamamahagi ng pagkain  
*Tulong sa pagsagot ng 
talatanungan para sa Census. 
*Oras ng pagkukuwento online! 
Bisitahin ang 
http://www.facebook/Puentedel
acostasur upang tumingin o mag-
download ng mga video. 
*Pagbili ng mga grocery at 
pagtulong sa mga matatandang 
nasa +55 taong gulang na walang 
ibang sistema ng suporta. 
*Pagtanggap ng mga kaso sa 
imigrasyon at iba pang legal na 
serbisyong maaaring ibigay sa 

Lahat. 
Tulong para sa 
komunidad ng 
mga imigrante 

Puente  
Kaakibat ito ng Second Harvest of 
Silicon Valley.  

Maricela Zavala, 650-262-4112 
MZavala@mypuente.org 
 
Bukas ang pantry ng pagkain mula 
8:00am-12:00pm at 1:00pm-5:00pm. 
Para sa emergency na ito, kailangan 
lang dalhin ng mga tao ang 
pinakakamakailang katibayan ng 
kanilang kita ngunit hindi ito 
kinakailangan. 

620 North Street, 
Pescadero 
650-879-1691 
outreach@mypuente.org  
Pagtawag pagkalipas 
ng 4:00pm  
650-868-0236 

http://www.facebook/Puentedelacostasur
http://www.facebook/Puentedelacostasur
mailto:MZavala@mypuente.org
mailto:outreach@mypuente.org
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pamamagitan ng mga panayam sa 
telepono o Internet. 
*Lingguhang Klinikang 
Pangkalusugan  
*Mga Agarang Pampublikong 
serbisyo sa Notary  
*Mga Aplikasyon sa ACE at 
MediCal 
*Mga Aplikasyon sa CalFresh 
*Tulong sa mga aplikasyon sa 
unemployment 
Mga Gift Card  Mga pamilya at 

residenteng 
nangangailangan. 

Mariners Church Tawagan si Ivette Moctezuma para sa 
tulong: 650-303-7038 
ivette@mariners.org 

100 Stone Pine Rd, 
Half Moon Bay 
(650) 726-5959 

Pantry ng Pagkain Lahat, 
Tulong para sa 
Matatanda 

Coastside Hope Bukas ang pantry ng pagkain mula 
8:00am-12:00pm at 1:00pm-5:00pm. 
Para sa emergency na ito, kailangan 
lang dalhin ng mga tao ang 
pinakakamakailang katibayan ng 
kanilang kita ngunit hindi ito 
kinakailangan. 

Sonia Barba  
650-523-3536 
www.seniorcoastsiders.com 
99 Avenue Alhambra 
#1089 
El Granada, CA 94018 

Pantry ng Pagkain, Mga 
Pang-emergency na 
Mapagkukunan ng renta, 
mga utility, kawalan ng 
trabaho, CalFresh 

Lahat, Tulong 
para sa matatanda 

Puente de la Costa Sur  Bukas nang may limitadong kawani 
mula 1:00pm-4:00pm. 
pagbili ng mga grocery at gamot para 
sa mga matatandang nasa 55+ taong 
gulang na walang ibang sistema ng 
suporta mula sa mga pamilya at 
kaibigan. Lunes–Biyernes mula 
9:00am-4:00pm tumawag sa 
650-879-1691 o outreach@mypuente.org.  

620 North Street 
Pescadero, CA 94060 

mailto:ivette@mariners.org
http://www.seniorcoastsiders.com/
mailto:outreach@mypuente.org
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Mga lutong pagkain 3/araw Matatanda Matatandang taga-Coastside  Mahigit sa 100 matatanda ang 
posibleng mangailangan ng pagkain.  

Tracy Gold 
650-726-9056 

Tele mental health para sa 
mga pamilya at mga regular 
na pag-check in para 
mapamahalaan ang krisis 
na ito. 

Mga bata at 
pamilya 

ALAS Mga Serbisyo sa Telepono lang 925-308-6391 

Mga lokasyon para sa pag-
pick up ng almusal, 
tanghalian sa 
paaralan/pagbili ng mga 
grocery 

Mga bata at 
pamilya 

Alvin Hatch Elementary School 
 
 
 
El Granada Elementary 

Ang almusal (para sa susunod na 
araw) at tanghalian ay ibibigay sa mga 
kwalipikadong estudyante. Dapat 
pumasok ang mga bata para 
makatanggap ng mga pagkain. 
Marso 16- Abril Lunes-Biyernes  
11:00am-1:00pm.  
Suporta para sa Grocery ng 
Pamilya Maaaring mag-pick up ng 
Mga Suplay ng Pagkain tuwing 
Biyernes. 

490 Miramontes Ave. 
Half Moon Bay 
650-712-7160 
 
400 Santiago Street 
Half Moon Bay 
650-712-7150 

Impormasyon at Mga Serbisyo sa Imigrasyon 
Ang Legal Aid Society ng San Mateo County- tulong sa mga legal na 
isyu para sa mga kliyenteng may mababang kita. www.legalaidsmc.org/ | 650-558-0915  

EOIR-Executive Office for Immigration Review (mga hukuman ng 
imigrasyon) 

www.justice.gov/eoir/eoir-operational-status-during-coronavirus-pandemic  
 

USCIS-US. Mga Serbisyo sa Pagkamamayan at Imigrasyon www.uscis.gov/about-us/uscis-response-coronavirus-disease-2019-covid-19  

ICE-Immigration and Customs Enforcement www.ice.gov/covid19  
 

DOS-Department of State (mga konsulado, at impormasyon tungkol 
sa mga paraang ginagawa ng iba pang bansa bilang pagtugon sa 
COVID-19) 

travel.state.gov/content/travel/en/traveladvisories/ea/covid-19-
information.html 

http://www.legalaidsmc.org/
http://www.justice.gov/eoir/eoir-operational-status-during-coronavirus-pandemic
http://www.uscis.gov/about-us/uscis-response-coronavirus-disease-2019-covid-19
http://www.ice.gov/covid19
https://travel.state.gov/content/travel/en/traveladvisories/ea/covid-19-information.html
https://travel.state.gov/content/travel/en/traveladvisories/ea/covid-19-information.html


Mga Mapagkukunan ng Komunidad ng  
San Mateo County para sa COVID-19  
 

Pahina | 12       07/09/2020 
 

 


